
 

 

MEMORIA ACTIVIDADES AEPNAA 2017 

 

Para conseguir el objetivo principal de AEPNAA de mejorar la calidad de vida del alérgico a alimentos y del 

alérgico al látex, la asociación realiza diferentes actividades.  

 

- Actividades destinadas directamente a la atención y ayuda a los socios. 

- Actividades destinadas a la difusión de la problemática en el entorno social. 

- Actividades destinadas a la reivindicación de mejoras en distintos ámbitos (escolar, sanitario, laboral, de 

consumo, etc.).  

- Actividades destinadas a la investigación y colaboración con entidades científicas. 

 
Nos parece importante que todos los socios conozcáis el trabajo de la asociación en estos distintos ámbitos y que 
entendáis la importancia de la colaboración de cada uno de los asociados para conseguir resultados favorables y 
beneficios para todos. 
 

ATENCIÓN DIRECTA AL SOCIO:  

 

- Atención telefónica de lunes a jueves de 9:30 a 12:30 horas 

 

- Respuesta a correos electrónicos.  

 

- Mailing electrónico: tras la retirada de la ayuda económica por parte de la empresa Mead Johnson que 

cubría el coste postal de los envíos, la información a los socios se realiza a través de correo electrónico y 

redes sociales. Una comunicación más fluida y rápida.  

 

- Se esta llevando a cabo un remodelación de la página web www.aepnaa.org , coincidiendo con el cambio de 

logo e imagen de AEPNAA. Se siguen trabajando algunos de sus apartados, ya que están aún en 

construcción (la ampliación de información en el área de socios y la futura tienda online). 

 

- AEPNAA sigue manteniendo su presencia en las redes sociales: Con un grupo “exclusivo” de socios en 

Facebook, donde compartir experiencias y dudas, y perfil en Facebook, Twitter, Google+ y LinkedIn.  

 

- Se celebran  reuniones de socios que incluyen charlas por parte de expertos sobre temas relacionados con 

la alergia. Estas charlas se alternan con sesiones de autoayuda.  

 

- Durante el año 2017  hemos contado con la colaboración de diplomada en nutrición, realizando las dietas 

planificadas para nuevos socios. En total 11 dietas realizadas a lo largo del año. 

- Se ha ampliado el nº de socias/os colaboradores en los distintos equipos de trabajo (Educación, Seguridad 

Alimentaria, etc.).  

 

- Durante este año 2017 se ha mantenido el “servicio de acogida a nuevos socios”  que es posible gracias a la 

colaboración altruista de una de nuestras socias colaboradoras de mayor antigüedad, Mª Carmen León, que 

se hace cargo de la atención al nuevo socio de forma voluntaria y gratuita.  Se trata de un servicio para dar 

una orientación inicial y apoyo al socio recién diagnosticado o al nuevo socio sobre cómo afrontar la alergia 

y manejarse en el día a día con ella. No se trata de una orientación sobre temas médicos ni una consulta 

especializada sobre temas concretos, que se derivarían a otros servicios, sino de una orientación y apoyo 

más general. 

 

- Durante el 2017 se ha seguido llevando a cabo el “servicio de asesoramiento médico” Este servicio orienta a 

los socios sobre las dudas que puedan surgir sobre la alergia a alimentos y/o látex, asma y otras patologías 

asociadas, e incluye también el servicio de consultas sobre alérgenos en medicamentos, que ya existía.  

Se trata de un medio por el que el socio podrá preguntar dudas surgidas después de la consulta con el 

especialista o entre consultas. Es un asesoramiento orientativo: no se hace ningún diagnóstico, no se 

prescribe tratamiento alguno, ni es una segunda opinión médica, pues este servicio de orientación 

especializada no sustituye a la consulta médica. 

Este servicio es posible gracias a la colaboración altruista de los doctores,  Pilar Cots Marfil, alergóloga y 

socia colaboradora de AEPNAA enlace con nuestro Comité Científico y a Pedro Ojeda, alergologo y director 

de Comunicación de SEAIC, , la Dra. Pilar Muñoz González, socia médico, ex-Presidenta de AEPNAA  , y el Dr. 

Javier Contreras, alergólogo experto en asma y miembro de nuestro Comité Científico. 

http://www.aepnaa.org/


 

 

Durante el AÑO 2017 se han celebrado las siguientes reuniones para asociados y diferentes actividades a nivel Nacional e Internacional. 

 
 

REUNIONES, JORNADAS, CONGRESOS NACIONAL 
 
 

 FECHA ACTIVIDAD ORGANIZADOR OBSERVACIONES 

 

 

ENERO 

 

Curso de formación On-line “Atención escolar al alumnado 

con alergia al látex” 

AEPNAA Galicia / 

Sindicato CIG-Ensino 

Cuso impartido por Mª Dolores Mouriz, Delegada AEPNAA En Santiago de 

Compostela.  

Curso de formación (4h) dentro del Curso de Titulación de 

Monitores de Ocio. 

Ayto. de Alcobendas  

Participación en la mesa redonda “La salud del alumnado 

en el centro educativo” dirigida a directores de los centros 

educativos de la localidad Molina de Segura 

Ayto. de Molina de 

Segura 

 

 

 

 

 

 

FEBRERO 

 

 

Participación en las mesas de trabajo del Plan Estratégico 

de Turismo sostenible de la Comunidad Valenciana, y en la 

presentación del mismo. 

 Castellón y Valencia(AEPNAA Com. Valenciana) 

Reunión de socios Delegación Comunidad Valenciana AEPNAA Com. 

Valenciana 

 

Reunión con Carlos Mateo, Director de COM Salud COM Salud Propuesta de participar en el Hackaton de salud organizado por la empresa.  

Reunión con Paula Sande (Directora de proyectos) Kidekon Presentación de la empresa Kidekom para ofrecer sus servicios de 

educación para la salud 

Curso de formación (4h) dentro del Curso de Titulación de 

Monitores de Ocio. 

Ayto. de Alcobendas  

Reunión junta directiva AEPNAA  Organización trabajo (Angel, Marina, Nuria) 

Reunión socios AEPNAA Comunidad de Madrid AEPNAA Dr. Ojeda, Hospital Ramon y Cajal 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 MARZO 

Reunión en Inspección Territorial de Valencia AEPNAA Com. 

Valenciana 

Implementación de la RESOLUCIÓN de 1 de septiembre de 2016, de la 

Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y Deporte, y de la Conselleria 

de Sanidad Universal y Salud Pública, por la cual se dictan instrucciones y 

orientaciones de atención sanitaria específica en centros educativos para 

regular la atención sanitaria al alumnado con problemas de salud crónica en 

horario escolar, la atención a la urgencia previsible y no previsible, así como 

la administración de medicamentos y la existencia de botiquines en centros 

escolares de la Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y Deporte 

Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública. 

Aportaciones al Programa de Control de alergias e 

intolerancias alimentarias. 

 Realizado en comedores escolares durante 2016 

Encuentro Nacional de Asociaciones de Pacientes Foro Español de 

Pacientes 

Participación en el análisis DAFO del movimiento asociativo en el entorno 

sanitario y en la renovación de la “Declaración de Barcelona” de 2003 

Viaje a Barcelona AEPNAA Organización Campamento 

Reunión con grupo del PSOE De Molina de Segura y 

diputada  de la Asamblea Regional Consuelo Cano.  

AEPNAA Exponemos todas nuestras reivindicaciones, en los distintos ámbitos, y 

adoptan el compromiso de exponerlo en la asamblea regional. A fecha de 

hoy no nos han avisado de que lo hayan hecho. 

Formación Colegio Alemán de Madrid AEPNAA Personal de cocina y comedor 

Reunión con el Gerente de Madrid Salud (Ayuntamiento de 

Madrid) 

AEPNAA Estudio de posibles vías de colaboración 

Asamblea AEPNAA AEPNAA Aprobación de cuentas 

 

Reunión AEPNAA Galicia, ponencia sobre “Vacunas y 

calendario de vacunación”(Albergue LUG2, Lugo) 

 

AEPNAA Galicia 

 

Ponente Dr. Carlos Quintas, Jefe Servicio Epidemiologia y Salud Pública del 

Hospital LucusAugusti de Lugo. 

 

 

 



 

 

 

 

 

MAYO 

Encuentro de las familias de la delegación de la Comunidad 

Valenciana 

AEPNAA Com. 

Valenciana 

Centro Cultural El Carmen, Valencia. 

Presentación del nuevo Plan de expansión de ALK en 

España. 

ALK Abelló Acto en la sede de ALK en Madrid 

XLI Congreso SEICAP (Zaragoza) SEICAP Participación en rueda de prensa inauguración Congreso 

Jornada del niño alérgico (Zaragoza) SEICAP Participación con un stand dirigido a niños 

 

JUNIO 

Participación en la charla sobre los alérgenos en materia de 

consumo (AEPNAA Com. Valenciana) 

UNAE - CONSUM UNAE (Unión Asociativa de la Comunidad Valenciana especializada en 

consumo y calidad de vida) 

Clausura Jornada “Tu hospital investiga para ti” Instituto de 

Investigación Sanitaria 

La Fe (Valencia) 

AEPNAA Com. Valenciana 

 

 

 

 

 

 

 

JUNIO 

 

Presentación por registro de entrada del Protocolo de 

Atención a pacientes con Alergia a Alimentos y Látex, en el 

Hospital Universitario y Politécnico La Fe (Valencia) 

AEPNAA Com. 

Valenciana 

Ofrecer nuestra colaboración con el fin de mejorar la calidad en la atención a 

los pacientes con alergia a alimentos y látex del Hospital La Fe (Valencia). 

Reunión con el Director General de Salud Pública y la 

Subdirectora General de Seguridad Alimentaria de la 

Comunidad de Madrid 

AEPNAA Revisión de temas. Propuesta de campaña de toma de muestras. Comedor 

escolar. 

Reunión con el presidente de FENAER y Javier Contreras AEPNAA Organizar colaboración en los grupos de trabajo de la EFA. Posible protocolo 

de intenciones. 

Taller de niños AEPNAA AEPNAA Dr. Sola y Dr. Gonzalo de Olano, Hospital Ramon y Cajal 

Reunión con Alicia Guillén Alicia Guillén Presenta idea de una web con apartados sobre alergia e intolerancias, 

información sobre tiendas, un blog, etc. La parte central sería una relación de 

establecimientos de hostelería que saben gestionar los alérgenos 

Campamento AEPNAA AEPNAA ELS REFUGIS, Girona 

Reunión con Regina Plañiol, Portavoz del PP en la Comisión 

de Sanidad de la Asamblea de Madrid 

AEPNAA Presentación de la asociación y explicación de las necesidades de los 

alérgicos. 



 

 

 

JULIO 

 

Participación en Jornadas de Inclusión Educativa del 

CEFIRE: Fundamentos de las intervenciones inclusivas, 

emocionales y de salud con el alumnado, Escolarización 

segura e inclusiva del alumno alérgico a alimentos o al 

látex. (AEPNAA Com. Valenciana) 

CEFIRE CEFIRE (Servicio de formación del profesorado, Consejería de Educación, 

Investigación, Cultura y Deportes de la Comunidad Valenciana) 

 

 

 

JULIO 

 

Reunión con la confederación de AMPAsGonzalo 

Anaya(Valencia) 

 AEPNAA Com. Valenciana 

Reunión con el Director de I+D y Seguridad Alimentaria y 

con el Responsable de Calidad y Seguridad Alimentaria del 

Grupo VIPS 

Grupo VIPS Presentación de la política de gestión de alérgenos del Grupo VIPS. 

Intercambio de información. 

Reunión con los Vocales Vecinos de Ciudadanos en la 

Junta de Distrito de Carabanchel 

AEPNAA Plantear los problemas que está poniendo el Distrito para la cesión del 

Centro Cultural Oporto. Planteamiento de posibles iniciativas para dar 

visibilidad a los problemas de los alérgicos. 

Asistió también Nuria 

 

AGOSTO 

Reunión con el Vocal Vecino delPP en la Junta de Distrito de 

Carabanchel 

AEPNAA Plantear los problemas que está poniendo el Distrito para la cesión del 

Centro Cultural Oporto. Planteamiento de posibles iniciativas para dar 

visibilidad a los problemas de los alérgicos. 

Asistió también Nuria 

 

 

 

SEPTIEMBRE 

 

Reunión con el representante de Anapen (BIOPROJEC) Anapen Presentación del autoinyector de adrenalina que están comercializando en el 

mercado español 

Reunión con ARAMARK ARAMARK Entrevista para tratar temas de interés común 

Reunión socios AEPNAA Comunidad de Madrid AEPNAA Escolarización 

 

OCTUBRE  

 

Participación en las Jornadas UNAE: Seguridad Alimentaria: 

¿Alimentos poco saludables y alérgenos en nuestras 

comidas?(AEPNAA Com. Valenciana) 

UNAE UNAE (Unión Asociativa de la Comunidad Valenciana especializada en 

consumo y calidad de vida) 

Reunión con despacho Garrigues AEPNAA Asesoramiento tramitación de la Declaración de Utilidad Pública 



 

 

 

 

 

 

OCTUBRE  

 

Participación en la Mesa Redonda “La satisfacción del 

Paciente”, XIX Congreso Nacional de Hostelería Hospitalaria 

 Palacio de Congresos de Oviedo, 4 al 6 Octubre 2017. 

Búsqueda casa para campamento 2018 AEPNAA  

Participación en la Escuela de Otoño ARADyAL“Metodología 

de la investigación en red” 

Belén de la Hoz Grabación de un vídeo sobre las necesidades de las personas con alergia a 

los alimentos 

 

 

 

 

 

 

NOVIEMBRE  

 

Participación en las Jornadas ¿Cómo sabes lo que 

consumes?(Valencia) 

GRUPO ANALIZA 

CALIDAD 

Ponencia AEPNAA Com. Valenciana: “Necesidades del consumidor con 

alergia alimentaria” 

Reunión con el Director General de la Fundación Comercio 

Para el Desarrollo (COPADE) 

AEPNAA Información sobre alérgenos en máquinas dispensadoras de alimentos 

Curso de formación (4h) dentro del Curso de Titulación de 

Monitores de Ocio. 

Ayto. de Alcobendas  

Reunión con despacho Garrigues AEPNAA Asesoramiento tramitación de la Declaración de Utilidad Pública  

Reunión con Serunión Serunión Renovación del convenio 

XXI JORNADA INFORMATIVA PARA PROFESORES Delegación de Madrid Inauguración de las jornadas 

Visita casa para campamento 2018 AEPNAA Casa Guadarrama 

 

 

 

 

 

DICIEMBRE 

Presentación por registro de entrada del Protocolo de 

Atención a pacientes con Alergia a Alimentos y Látex, en el 

Hospital de Sagunto (Valencia) 

AEPNAA Com. 

Valenciana 

Ofrecer nuestra colaboración con el fin de mejorar la calidad en la atención a 

los pacientes con alergia a alimentos y látex del Hospital de Sagunto 

(Valencia). 

Reunión anual del Plan de apoyo para las personas 

afectadas por alergias alimentarias  

AECOSAN Presentación de resultados del Plan de Control de la Cadena Alimentaria, 

alertas, talleres organizados por el JRC, etc. 

Reunión de socios de Murcia AEPNAA reunión informal de socios para despedir a Paqui Capel e informar de las 

líneas iniciadas en educación y necesidades actuales 

Jornadas de formación para el personal de la fábrica de la 

empresa Gallina Blanca. Ponencia “ETIQUETADO DE 

ALIMENTOS. La visión de las personas con alergia” 

GBFoods Miajadas (Cáceres) 



 

 

 

REUNIONES,  CONGRESOS  INTERNACIONALES 

 

FECHA ACTIVIDAD ORGANIZADOR OBSERVACIONES 

 

FEBRERO 

 

Reunión con Andrea Vereda, Medical AffairsDirector, 

Europe. Aimmune 

Aimmune Invitación a participar en el PatientAdvocacyGroup y en el 2º 

AdvisoryBoard Meeting. Proyecto: Impact of food allergy on quality of life. 

 

MARZO 

 

Advisory Board, Impact of Food Allergy on Quality of Life.  

2
nd

 Meeting 

Aimmune Presentación de programa de trabajo y calendario 

MAYO Asamblea General de la EFA EFA Presentación de la solicitud de AEPNAA para convertirse en miembro de la 

Asociación. Participación como socios de pleno derecho en la Asamblea. 

 

 

JUNIO 

Asistencia al Congreso de la Academia Europea de Alergia 

e Inmunología Clínica 

EAACI Reunión del Comité de Pacientes y asistencia al Congreso, participando en 

el ClinicalVillage. 

Advisory Board, Impact of Food Allergy on Quality of Life.  

3
rd

 Meeting 

Aimmune Presentación del cuestionario y trabajo sobre las preguntas 

 

 

OCTUBRE 

Reunión de la International FoodAllergy and Anaphylaxis 

Alliance, iFAAA (Alianza internacional de alergia a 

alimentos y anafilaxia) 

IFAAA Reunión previa al Congreso PAAM organizado por la EAACI 

Asistencia al Pediatric Allergy and Asthma Meeting - 

PAAM 2017 

EAACI  

 



 

 

 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN  
 
 

Durante 2017 se ha seguido participando en aquellos medios de comunicación (prensa, radio y TV) que nos han requerido tanto locales como nacionales, bien ofreciendo datos e 

información para la elaboración de artículos de prensa como en entrevistas. Así mismo, se han lanzado desde AEPNAA varios comunicados de prensa. 

 A destacar dentro de este apartado: 

 

FECHA ACTIVIDAD 

Enero  
Reportaje El País. Periodista Carolina García. Se coordina entrevista telefónica con Pedro Ojeda. 

Reportaje SER PADRES. Periodista Aida Díaz. Reportaje alergias. 

Febrero  Reportaje Suplemento Moda El País, genérico sobre alergias alimentarias. Periodista Silvia Carpallo. Se envía cuestionario por escrito respondido por Ángel Sánchez. 

Marzo  

Reportaje TV Balear. Lo coordina el propio delegado en Baleares, Ignasi. Se le envía información de apoyo. 

Telemadrid. Programa Las Claves del Día. Reportaje alergias. 

Onda Local de Andalucía. Entrevista alergias. Programa de salud “La Botica” 

Telemadrid. Periodista Andrea Prat. Alergia y asma. Nos coordinamos con el doctor Contreras que se encarga de buscar testimonio directo de paciente suyo. 

Abril 

NOTA DE PRENSA Semana Mundial Alergia 2017. 

05/04/2017 se envía NP sobre la Semana Mundial Alergia por parte de AEPNAA a todos los medios nacionales, generales y especializados. 

Europa Press. Canal Infosalus. Periodista Patricia Erroz. Reportaje alergias y látex. 

Intervención Ángel Sánchez directo Telemadrid Informativo 14h. Entrevista. 

Reportaje Agencia EFE Castilla y León. Periodista Adrián Arias. 

Reportaje Comando Actualidad. General. Varias familias. Se coordina por otras vías. 

Reportaje Comando Actualidad 2. Anisakis. Periodista Juan Carlos Cuevas. Se busca socia en Madrid. 

Entrevista para Radio Pontevedra. Se encarga Ángel Sánchez. 

Entrevista para Onda Cero Álava (programa Álava en la Onda). Se encarga Ángel Sánchez. 



 

 

Mayo 

Entrevista sobre anafilaxia. El Ideal de Granada, periodista Ángeles Peñalver. Se busca socia de Granada (Mercedes Martín). 

Revista Cuídate Plus. Periodista Eva Martínez. Reportaje viajes y alergias alimentarias. 

Tele 5. Reportaje y entrevista. Periodista Gabriela. Lo realiza Marta Vilorio y su familia. Se complementa con entrevista telefónica con Ángel Sánchez. 

Castilla la Mancha Media. Periodista Manoli Barragán. Reportaje sobre alergias alimentarias en Ciudad Real. Se busca socio. 

Julio  
Programa Piloto para TVE. Madrid Territorial. Se coordina para que puedan hablar con Lidia Torres. 

RTVE. Informativo territorial Madrid. Periodista Marieta Fernández. Entrevista con socia para pieza sobre alergias. 

Octubre  
Antena 3. Periodista Silvia López. Grabación en supermercado. Coordinación con Blanca, hija de Ángel Sánchez. 

Celiacos en Directo. Programa TV por streaming. Periodista Mario Sánchez. Entrevista con Ángel Sánchez. 

Noviembre  RNE. Gente Despierta. Periodista Antonio Rodríguez. Entrevista sobre medidas contra anafilaxias en colegios, restaurantes, etc. 

Diciembre  Castilla la Mancha TV. Debate en directo con Ángel Sánchez. Grabación y desplazamiento a estudios en Toledo. 

 

 

 

Links 

http://www.ideal.es/granada/antidoto-alergias-alimentarias-20171008001151-ntvo.html 

http://www.telemadrid.es/noticias/sociedad/noticia/las-frutas-el-alimento-que-mas-alergias-causa-en-espana 

http://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-alergia-latex-alternativas-tengo-20170623075944.html 

http://www.noticiasdenavarra.com/2017/04/05/sociedad/afectados-por-alergias-a-alimentos-denuncian-falta-de-informacion-sobre-

alergenos-cuando-salen-a-comer-fuera-de-casa 

http://www.mundodeportivo.com/elotromundo/bienestar/20170926/431575720423/alergia-deporte-ejercicio-fisico-alergenos-

anafilaxia-estudio.html 

 

 

 

 

 

 

 

       

http://www.ideal.es/granada/antidoto-alergias-alimentarias-20171008001151-ntvo.html
http://www.telemadrid.es/noticias/sociedad/noticia/las-frutas-el-alimento-que-mas-alergias-causa-en-espana
http://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-alergia-latex-alternativas-tengo-20170623075944.html
http://www.noticiasdenavarra.com/2017/04/05/sociedad/afectados-por-alergias-a-alimentos-denuncian-falta-de-informacion-sobre-alergenos-cuando-salen-a-comer-fuera-de-casa
http://www.noticiasdenavarra.com/2017/04/05/sociedad/afectados-por-alergias-a-alimentos-denuncian-falta-de-informacion-sobre-alergenos-cuando-salen-a-comer-fuera-de-casa
http://www.mundodeportivo.com/elotromundo/bienestar/20170926/431575720423/alergia-deporte-ejercicio-fisico-alergenos-anafilaxia-estudio.html
http://www.mundodeportivo.com/elotromundo/bienestar/20170926/431575720423/alergia-deporte-ejercicio-fisico-alergenos-anafilaxia-estudio.html


 

 

CONTENIDOS PUBLICADOS REDES SOCIALES 2017_AEPNAA 
 

* Contenidos publicados en nuestros perfiles de Facebook abierto, grupo secreto de Facebook, Twitter y LinkedIN 

* Al margen de la publicación de estos contenidos, he dado respuesta a comentarios cuando convenía, y he trabajado durante todo el año en aumentar el número de 
seguidores, principalmente entre los socios de AEPNAA 

Fecha Contenido Fecha Contenido Fecha Contenido 

07/02/2017 Reunión Madrid Socios 13/06/2017 Jornada en Valencia La Fe 06/10/2017 Ejercicio y alergia 

09/02/2017 Reunión Valencia Socios 14/06/2017 Call to action EFA 09/10/2017 Autoinyector Anapen 

14/02/2017 Hazte socio 15/06/2017 Gracias colaboradores campamento 10/10/2017 Jornada Profesores 

17/02/2017 Reunión Madrid Socios 16/06/2017 Sentencia leche soja 11/10/2017 Migrañas-dieta 

20/02/2017 Reunión Valencia Socios 19/06/2017 Nueva junta EFA 16/10/2017 Mujer avión alergia animales 

22/02/2017 Campamento 16 20/06/2017 Muerte UK 17/10/2017 Jornada Valencia Consumo alimentario 

24/02/2017 Receta Bizcocho 21/06/2017 Blog Alergomálaga 18/10/2017 Protocolo único colegios Andalucía 

27/02/2017 Reunión Valencia post 22/06/2017 Apps alimentos 19/10/2017 Taller SEICAP 

28/02/2017 Reunión Valencia post 23/06/2017 Pre Campamento 20/10/2017 Congreso Hostelería Hospitalaria 

01/03/2017 Inmudeficiencias SEAIC 25/06/2017 Campamento 23/10/2017 Halloween 

03/03/2017 Proposición Ciudadanos 26/06/2017 Campamento 24/10/2017 Programa Celíacos en Directo 

06/03/2017 
Artículo Megías manipulación de 

alimentos 27/06/2017 Repor alergias látex 25/10/2017 Epipen instrucciones 

09/03/2017 
I Encuentro Nacional de 

Asociaciones 28/06/2017 Reunión VIPS 26/10/2017 Ayudas enfermedades graves 

13/03/2017 
Guía Centros Escolares y 

Comedores 28/06/2017 Campamento 27/10/2017 Halloween 

17/03/2017 
Protocolo colegios reacción 

alérgica 29/06/2017 Campamento 30/10/2017 Alerta frutos secos y galletas 

21/03/2017 
Cumplimiento reglamento 

locales 30/06/2017 Campamento (2) 31/10/2017 Halloween 

23/03/2017 Tríptico AEPNAA 03/07/2017 Reunión VIPS & Campamento 02/11/2017 Alerta salsa con gluten 

24/03/2017 Programa Julia en la Onda 04/07/2017 Video logo 03/11/2017 Jornada Profesores 

28/03/2017 Oficina AEPNAA 05/07/2017 Guía inmunoterapia 06/11/2017 Vídeo alergia cacahuete 

31/03/2017 Voluntariado 06/07/2017 Chico salva a su amigo 07/11/2017 Alerta helados 

03/04/2017 
Asamblea Ordinaria Socios 

Madrid 10/07/2017 Firma EFA 08/11/2017 Actualización lista alérgenos 

05/04/2017 Fallo en Altellus 12/07/2017 Niño fallece en UK 10/11/2017 Viajar a Japón 

06/04/2017 Repor Comando Actualidad 14/07/2017 Alertas 13/11/2017 Encuesta cacahuete 

07/04/2017 Reunión Galicia 17/07/2017 Campamentos sin personal formado 14/11/2017 Alergia al ácido cítrico 



 

 

07/04/2017 Alerta Licor crema 18/07/2017 Viaje Celia (1) 15/11/2017 Encuesta cacahuete 

18/04/2017 Alerta Polenta 20/07/2017 Pastillas adrenalina 16/11/2017 Reunión IFAAA 

19/04/2017 Campamento 17 21/07/2017 Viaje Celia (2) 17/11/2017 Encuesta cacahuete 

20/04/2017 Cuento infantil 24/07/2017 Alergia alimentaria-ansiedad infantil 20/11/2017 Jornada Profesores 

24/04/2017 Feria Alergia Zaragoza 25/07/2017 Viaje Celia (3) 22/11/2017 
Tratamiento avellanas Hospital Infanta 

Sofía 

26/04/2017 
Asamblea Ordinaria Socios 

Madrid 26/07/2017 Alergias alimentarias se duplican 23/11/2017 Entrevista RNE 

27/04/2017 Campamento 17 27/07/2017 Viaje Celia (4) 24/11/2017 Encuesta cacahuete 

28/04/2017 
Acción Unida para Alergia y 

Asma 28/07/2017 Unidad Alergología Hospital San Jorge 27/11/2017 Jornada Profesores 

03/05/2017 
Guía Centros Escolares y 

Comedores 21/08/2017 Inmunoterapia oral 28/11/2017 Alergia vino 

05/05/2017 Accidente pescado Alicante 22/08/2017 Tests de intolerancia 29/11/2017 Alergia látex niños 

08/05/2017 Campamento 17 23/08/2017 Muerte niño USA 30/11/2017 Alerta curry 

09/05/2017 Alerta golosina 24/08/2017 Firma EFA 01/12/2017 Encuesta cacahuete 

10/05/2017 Reunión Valencia mayo 28/08/2017 Denuncia a restaurante en Galicia 04/12/2017 Consejos leche infancia 

11/05/2017 Guía vuelo alergias 30/08/2017 Viajar con niños alérgicos 05/12/2017 Alergia maní 

12/05/2017 Entrevista alergólogo Valencia 01/09/2017 Nexo alergia frutas/polenes 07/12/2017 Petición change.org 

16/05/2017 EFA 04/09/2017 Probióticos cacahuete 11/12/2017 Alergia, enfermedad en expansión 

17/05/2017 Feria Alergia Zaragoza 06/09/2017 Mitos alergia 12/12/2017 OCU alimentos granel 

18/05/2017 Estudio alergia leche bebés 08/09/2017 Bullying niños alérgicos 13/12/2017 Previo entrevista Capital Radio 

18/05/2017 Stand en feria Zaragoza 11/09/2017 Escolarización (I) 14/12/2017 Gracias Encuesta cacahuete 

19/05/2017 Reunión Madrid niños junio 12/09/2017 FDA y EpiPen 15/12/2017 Entrevista Capital Radio 

22/05/2017 ALK Abelló 13/09/2017 Alerta cacahuetes 18/12/2017 Charla en Gallina Blanca 

23/05/2017 Alerta Sulfitos champión 14/09/2017 Reunión 30 sep 19/12/2017 Estudio alergia nuez 

24/05/2017 Programa Tarde Cope 15/09/2017 Guía Niño Jesús 20/12/2017 
Tratamiento alergia melocotón-

cacahuete 

26/05/2017 Congreso AEDESEO 18/09/2017 Escolarización (II) 21/12/2017 Informe Nielsen alergia familias 

29/05/2017 Reunión Madrid niños junio 19/09/2017 Reunión 30 sep 22/12/2017 Alerta gluten fideos 

31/05/2017 Prestación Ministerio 20/09/2017 Encuesta EFA medicamentos 26/12/2017 Dermatitis atópica 

01/06/2017 Alerta Sulfitos Galletas 21/09/2017 Recomendación EFA inyectables 27/12/2017 Alergia leche 

05/06/2017 Post Reunión Madrid niños junio 22/09/2017 Video picor boca con frutas 28/12/2017 Urticaria 

09/06/2017 Campamento 25/09/2017 App primeros auxilios 29/12/2017 Emerade 500 

12/06/2017 Alerta galletas Países Bajos 05/10/2017 Alergia lechuga     

 



 

 

OTRAS ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD ACTUACIÓN 

INFORMACIÓN, FORMACIÓN Y ASESORAMIENTO DE 

LAS PERSONAS CON ALERGIA A LOS ALIMENTOS Y 

LÁTEX Y DE SU ENTORNO FAMILIAR Y SOCIAL 

 Happy Halloween. 

 Actualización de la web de AEPNAA 

 Nuevo logo e imagen corporativa de AEPNAA 

 Realización del vídeo “La historia de Leo” 

 Viajar con alergias a Japón 

 Información sobre retirada de lotes de Altellus defectuosos 

 Información sobre alertas alimentarias por presencia de alérgenos no declarados 

 El viaje de Cèlia (en webs de AEPNAA  y EFA) 

 Información sobre los derechos que otorga el Real Decreto 1148/2011 para la aplicación y desarrollo, en 

el sistema de la Seguridad Social, de la prestación económica por cuidado de menores afectados por 

cáncer u otra enfermedad grave, a los padres de niños con alergias alimentarias graves sometidos a 

inducción de tolerancia oral 

 Elaboración y difusión del documento “Alergia a alimentos y al látex. Orientaciones para centros 

educativos. 

 Facilitar acceso a información actualizada y de calidad a las personas con alergia a los alimentos y al 

látex: incorporación en la web de aepnaade enlaces a dos nuevos blogs, “Alergomálaga” y “Alergia en la 

mochila” 

 Actualización del documento TravelingtoSpainwithFoodAllergies para su publicación en la web de la 

IFAAA. 

ACTIVIDADES DIRIGIDAS A MEJORAR LA SEGURIDAD 

Y CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS CON ALERGIA 

A ALIMENTOS Y LÁTEX 

 Escrito a la Junta de Andalucía por publicidad engañosa en la comercialización de queso de cabra 

 Escrito a la Nunciatura Apostólica en Madrid sobre alérgenos 

 Escrito a la Comunidad de Madrid en relación a la web de la empresa Gamba Natural 

 Campaña de toma de muestras de alimentos envasados para detección de alérgenos no declarados 

 Revisión y aval de AEPNAA al documento Manual de Primera Actuación ante Urgencias en Centros 

Educativos del Gobierno de Murcia  

 Lanzamiento en España del Proyecto APPEAL (ALLERGY TO PEANUTSIMPACTINGEMOTIONSAND LIFE) 

para evaluar en ocho países europeos (ES, UH, D, F, IT, NL, DK, IRL)el impacto psico-social de la alergia al 

cachuete. La acción ha sido el desarrollo de una encuesta a personas a alérgicas al cacahuete y/o a sus 

padres o cuidadores.  



 

 

ACTIVIDAD INTERNACIONAL 

 Colaboraciónen el estudio de la EAACI “Mapping the healthcare service provision for children affected by 

cow’s milk allergy (CMA) accesibility to and reimbursement policies for hypoallergenic and/or amino acid 

formulas in each country” 

 Lanzamiento en España de la campaña conjunta EFA/EAACI “CalltoactiononAllergy and Asthma” 

 Lanzamiento de una campaña invitando a los socios y no socios a pronunciarse en la encuesta “Have a 

sayo n thefutureoftheEuropeanUnion” de la Comisión Europea 

 Participación en el proyecto GLOBAL EPI PROJECT, mediante la realización de dos actividades: 

o Participación en la encuesta sobre disponibilidad de autoinyectores de adrenalina, facilitando 

la información correspondiente a España, 

o Recopilación de los planes y protocolos de actuación en caso de una reacción anafiláctica. 

COLABORACIÓN CON ENTIDADES PÚBLICAS Y 

PRIVADAS PARA PROMOVER EL CONOCIMIENTO DE 

LA ALERGIA A LOS ALIMENTOS Y AL LÁTEX Y 

DESARROLLAR ACCIONES PARA MEJORAR LA 

SEGURIDAD Y CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS 

QUE LA PADECEN 

 Colaboración en la elaboración del Programa de Atención a las Alergias e Intolerancias Alimentarias del 

Principado de Asturias 

 Participación en el Grupo de trabajo del Principado de Asturias encargado de la revisión de 

documentación y páginas web de información sobre celiaquía y alergias e intolerancias alimentarias 

 Difusión del ensayo clínico para determinar si el omeprazol (un fármaco utilizado para tratarlas molestias 

gástricas, el reflujo y la úlcera) puede modificar la cantidad de alimentocapaz de desencadenar una 

reacción alérgica (el umbral), utilizando la nuez comomodelo. Este estudio se realiza en el Hospital Clínico 

San Carlos de Madrid, en el marco del proyecto europeo iFAAM en el que colabora AEPNAA. 

 Apoyo de AEPNAA a propuestas de proyectos de I+D+i relacionados con la alergia a los alimentos: 

o BIODETECTAL (INIA) 

o ALLERFREE (CSIC, en colaboración con entidades de España, Francia y Portugal) 

o PRODUCCIÓN Y MODIFICACIÓN FUNCIONAL DE ANTICUERPOS RECOMBINANTES FRENTE 

A NUEZ, PISTACHO, GLUTEN Y LÁTEX: TRAZABILIDAD Y CONTROL DE ALÉRGENOS EN LA 

INDUSTRIA ALIMENTARIA (Facultad de Veterinaria. UCM) 

 
 


